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Sexual miraywan chhiqankuna aswan anchayupa
runakunaq chhiqankuna kanku, chaynajina kawsaq
allin kawsaq qispiwantaq chhiqankuna.
Sexualidadninchiq kawsayta waqachayku
arinikunata arichu manachu wawakunata
kapuwanchiq qispitaq ama chiqnichikuspachu.               

Sexual chhiqankuna ariniytaqa, maykaq imaynataq
piwantaq sarunakuyta, kawsaytaq
sexualidadninchik ama ñit’ichikuspachu ama
maqanachikuspachu.  
 
Kayqa  sexual chhiqankuna yapachin chaninchayta
sexual aqllayta  runakuna kikinkayta sapa runa ama
chiqnichikuspachu. Willana chhiqanpis imayna
jark’akuyta mana manchakuqchu qispitaq ama
chiqnichikuspachu.
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Chaymantaqa willayta chaskiy chhiqan tiyanchiq  
jukkuna mana mirachiqchu janp’inakuna allin kawsay
mana chaniyuqchu allin kawsanchiq jark’akuyta
aqllanchiq.

Chhiqayninchiq  chichuyuq kachkaspa wachay
wachasqa jinapis sulluspa janp’iqwan qhawachikuyta


